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Tipo de aula

Golfinhos
Tubarões

Natação Adultos
Hidroginástica

Peixinhos
Bebés

Colégios
Hidroterapia

09:15

15:00

HIDRO16:55

PEIXINHOS 45’

HIDRO15:00

HIDRO16:30

11:10

08:30

HIDRO

HIDRO

NAT. ADULTOS 45’

09:15

11:00

10:00 HIDRO

HIDROTERAPIA11:00

HIDROTERAPIA HIDROTERAPIA11:45

11:00

11:45

HIDRO15:00

HIDRO16:55

PISCINA O OMG Infesta
A utilização da piscina para banhos livre é suspenso durante o periodo de aulas
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