
O OMG Gondomar reserva-se o direito de livremente modificar as actividades e horários.

www.omeuginasio.com  |  TORNA-TE MEMBRO DO NOSSO SITEÙltima Atualização: JUNHO 2025 Info OMG App Pré-reserva/Reserva de Aula:
Pré Reserva pode ser levantada 1 hora antes da aula

Pré reserva disponível até 10 min antes da aula
Reservas disponíveis 20 min antes da aula
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10:00 S1 GAP 30’

10:40 S1 ABS 20’

18:00 S1 ABS 20’
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